
La historia de Ibon



Esta es la historia de Ibon.
 

Ibon es un niño de 9 años que nunca se ha sentido 
agusto con su persona. Siempre ha tenido la 
sensación de que nunca llegaría a ser quien 

realmente quiere ser. Nunca se lo ha contado a 
nadie, ni a su familia, ni a sus amigos.

 
Ibon siempre ha querido mucho a sus padres. Sabe 
que es un niño adoptado, pero le da igual, porque 

siente que sus dos padres le quieren mucho, y él les 
admira porque ellos siempre hacen lo que creen que 

es mejor para ellos y para Ibon.
 

Sus padres son dos chicos, Lucas y Mario, y saben 
que a Ibon le pasa algo pero no consiguen saber el 

qué.
 

Además, a Ibon siempre le ha gustado el nombre 
Nerea. Le parece que es un nombre muy bonito, y 
cuando piensa en él, se siente agusto y le gustaría 
que sus padres y sus amigos le llamen Nerea, pero 

es un chico y sería algo raro, ¿no?



Una mañana de camino al cole, Ibon iba con sus 
padres y se cruzaron con una amiga de ellos. Ibon 
le notó algo raro, tenía la voz muy grave para ser 

una chica. Las chicas que él conocía tenían una voz 
dulce y suave, y esta chica tenía una voz más grave 

de lo normal. 
Esto es algo que le chocaba, asique después de 

unos días, Ibon decidió preguntar a sus padres por 
esa chica.



Ibon: Aita, ¿Quién era la chica del otro día? ¿Con la 
que nos cruzamos de camino al cole?

Lucas: Era una amiga que hice cuando estaba en el 
cole. ¿Por qué?

Ibon: No sé aita, tenía la voz muy grave para ser una 
chica, ¿no?

Entonces, su padre Mario se echó a reír.
Lucas: Claro cariño, porque Andrea antes era un 

chico.
Ibon no entendía nada. ¿Cómo que antes era un 

chico? ¿Eso puede ser posible? ¿Cómo puede ser 
que antes fuera un chico y ahora una chica?

Ibon: Aita, no entiendo nada. ¿Cómo puede ser 
posible que antes fuera un chico y ahora sea una 

chica?
En ese momento, sus padres entendieron qué estaba 

pasándole a Ibon, y le explicaron la historia de 
Andrea.



Lucas: Pues mira. Andrea antes se llamaba Andrés. 
Cuando yo era un niño, era mi mejor amigo, 

siempre jugábamos juntos. Cuando nos hicimos 
más mayores y empezamos a ir a la universidad, un 
día cualquiera, Andrés, me dijo que quería hablar 

conmigo de una cosa que le pasaba, así que quedé 
con él y me lo explicó. Andrés nunca se había 

sentido agusto con su sexo. Él era un chico, pero 
quería ser una chica, se sentía una chica. Entonces 
yo le animé a que lo hablara con más gente y así lo 
hizo. Después de un tiempo, Andrés me dijo que ya 
nadie le llamaba así, que ahora todos le llamaban 

Andrea, y él se sentía mucho más cómodo. 
Entonces, me dijo que había empezado el proceso 
de cambio de sexo, y que dentro de un tiempo ya 

no sería físicamente un chico. Después de un 
tiempo, Andrés ya no era Andrés. Claro que seguía 
siendo mi mejor amigo, pero ahora se llamaba y era 

Andrea.



Entonces, Ibon empezó a llorar. Ahora entendía 
todo. Le gustaba el nombre Nerea y se sentía 

agusto cuando pensaba en que la gente le 
llamara así, pero le daba miedo contarlo porque 
pensaba que nadie le iba a entender. Entonces 

les contó a sus aitas que a él le gustaba el 
nombre Nerea, y sus padres empezaron a 

llamarle por ese nombre. Desde entonces, Ibón 
ya no es Ibon. Sigue siendo la misma persona, 
pero ahora le gusta que le llamen Nerea y se 

siente mucho más contento y feliz.



Fin


